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Capitolul 1

LASATI-VA CALAUZITI DE DUMNEZEU

,Daca ai fi cunoscut tu darul lui Dumnezeu si Cine este Cel ce-{i 21ce
<<Da Mi s& beau!», tu singur ai fi cerut sé bei, si El ti-ar fi dat apa vie.”
TIoan 4:10

Apa vie inseamna sufiul creator sau inspiratia. Cuvantul Jinspiratie”
orovine din termenul latin ,spiro”, care inseamna ,a inspira”, ,a insufla”,
,a respira in”. Asa cum respiram aerul fara efort, tot asa trebuie sa |asam
Lumina Divind sau esenta creatoare a lui Dumnezeu sa circule nestingherita
orin mintea si fiinta noastrd. Mintea noastra subiectiva percepe prin intuitie.
Ea nu are nevoie s intrebe sau sd cerceteze, cici ea este inteligentad infinita
si are o intelepciune atotcuprinzétoare. Dacad i spuneti subconstientului
dumneavoastrd, numit uneori si minte subiectiva (deoarece este supus mintii
constiente): ,Trezeste-ma la ora sapte”, stiti cd va veti trezi exact la ora
specificatd. El nu da gres niciodata.

Trebuie s& intelegem c3 aici se afld o sursa de putere omnipotenta. Multi
oameni de bun3-credintd au idei gresite despre ce inseamna sa fii inspirat. Ei
considersd cd este un fenomen neobisnuit, menit doar misticilor sau fiintelor
spirituale evoluate, in strénsd legdturd cu rugdciunea si doctrina biblica. Nu
este adevarat.

Orice b3rbat sau femeie de afaceri pot fi inspirati prin intoarcerea lor catre
Dumnezeu si pot primi informatii sau calduzire divind pentru orice problema.
Problema dumneavoastri de afacere poate fi rezolvatad atunci cand cautati
solutia in Dumnezeu, iar raspunsul va fi general sau specific. De exemplu,
daci sunteti directorul unei societati comerciale si cdutati o idee noua pentru
programul de vanzdri, puteti aplica urmatoarea tehnica. Dacé va aflati la
serviciu, retrageti-vé intr-un birou privat, unde sa nu fiti deran_]at inchideti
ochii, creati l18untric o stare de relaxare si liniste si ganditi-va la atributele si
calitdtile lui Dumnezeu, care se afld in interiorul dumneavoastra. Aceasta va
genera o stare de pace, de putere si incredere. Apoi vorbiti-I in cuvinte simple
Tatalui Ceresc, Cel care se afld in noi toti si face lucrdrile noastre: JJata, Tu,
Cel care cunosti toate lucrurile, da-mi ideea necesara pentru un program

" Incepeti s& v& imaginati cd aveti acum raspunsul si cd acesta curge
pr|n dumneavoastra Nu trebuie s va prefaceti, ci sa credeti cu adevarat, sa
acceptati acest rdspuns si apoi sa va detasati de el. Aceastd ultima atitudine
este cea mai importantd, este secretul intregului proces.

Dupd acest moment de tdcere, incepeti sa lucrati, s& faceti ceva, sa va
preocupati cu treburile obisnuite. n niciun caz nu trebuie sa stati sa asteptati
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raspunsul. El va veni atunci cAnd nu v ganditi si nu v3 asteptati. Vocea
launtrica a intuitiei vorbeste precum fulgerul - este intotdeauna spontan3 si
neasteptatd. In acest fel veti obtine orice fel de informatii care s3 v ajute sa
aveti mereu succes.

Intuitia, care inseamna a primi invataturs launtricd, cunoaste rdspunsul
la fiecare problema3 si nu necesit3 experientd anterioard. Trebuie s& intelegem
cd Dumnezeu nu are probleme, cdci, daca ar fi avut, cine le-ar fi rezolvat?
Astfel, atunci cdnd ne rugdm, stim c& Dumnezeu are doar raspunsuri. El nu
intdmpina niciun fel de probleme, de aceea noi ne indltdm I3untric la nivelul
in care sa recunoastem raspunsul. Rdspunsul curge prin problems, insd nu
exista nicio problem3. Aceasta se petrece dincolo de orice ratiune si veti fi
uluiti de modul neobisnuit in care va aparea solutia. La intalnirile noastre
speciale pentru tineri vorbim adesea despre intuitie si inspiratie, ce sunt
pentru ei aspecte extraordinar de fascinante si de iluminatoare.

Intuitia este pasul usor al oaspetelui nevizut. Trebuie s5-| intdmpinam
cum se cuvine pe acest rege al regilor si sd-i aducem laude. in acest mod
el ne va vizita tot mai des. Intuitia este abandonarea ratiunii intelectuale
in favoarea intelepciunii lui Dumnezeu. Aceasta inseamn3 c noi renuntam
la rationamentul nostru obiectiv doar in sensul de a asculta de o calduzire
superioard. Dupd ce am primit o intuitie, ne folosim ratiunea pentru a o
utiliza. in acest fel veti obtine informatii specifice despre tot ce doriti.

Sa oferim un exemplu: dumneavoastrs scrieti o carte si aveti nevoie de
anumite date, care au fost scrise prin anii 1000 {.Hr. Aceste informatii se pot
gasi la Muzeul Britanic sau la Biblioteca Publics din New York. E posibil s3
dureze zile sau sdptdméani pand gisiti ce aveti nevoie, mai ales daca nu stiti
exact ce anume cdutati. in asemenea caz, relaxati-va, ramaneti interiorizati
si rugati-L in tdcere si liniste pe Tatdl vostru (subconstientul vostru): ,Tu,
Cel care cunosti toate lucrurile, dd-mi aceast3 informatie”. Adormiti cu un
singur cuvant in gand: ,réspuns”. Intr-o stare de relaxare repetati cuvantul
»raspuns”.

Mintea dumneavoastrd subiectivi cunoaste cu intelepciune totul, stie ce
rdspuns cdutati si v3 va réspunde in vis, ca un presentiment sau o senzatie
cd sunteti condusi pe drumul cel bun. Sau puteti simti spontan sd@ mergeti
intr-un anume loc, unde o persoans v d3 raspunsul. ,Eu am c&i pe care nu le
banuiti.” Multi oameni ajung adesea intr-o librarie, unde deschid o carte ce se
dovedeste a fi exact informatia cdutats. ins3 e necesar s fim mereu atenti la
manifestarile ghidarii divine. Atunci cand percepem o idee sau un sentiment
deosebit, trebuie s3 fim capabili s3 le recunoastem.

Existd doua motive pentru care este posibil sa nu recunoastem aceste
manifestari. Ele sunt incordarea |§untrics (stresul) si incapacitatea de a
le recunoaste. Dacd ne aflim mai mereu intr-o stare de spirit negativa,
deznaddjduitd, cdlduzirea divind este imposibild. Iar in acest caz, sa stiti
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A va "eaomma doar ghidarea negatlva Daca ne afldm mai mereu intr-o

Z= intuitie si, mai mult decét atat, vom simti un impuls SUbIeCtIV sa le ducem
= ‘ndeplinire. Prin urmare, este necesar sa ramanem calmi si relaxati atunci
-2nd ne rugam pentru o indrumare superioara, caci nimic nu poate fi obtinut
orin incordare, frica sau neliniste.
U totii am trdit experienta de a nu ne aminti un nume, pentru ca ulterior,
“up3 ce am renuntat s ne mai gandim la el, am primit rdspunsul in mod
neasteptat, cAnd ne aflam intr-o stare de relaxare si detasare. De exemplu,
Zac3 v3 straduiti prea mult sa auziti soneria telefonului, veti esua.

S3 ludm in discutie esecul de a recunoaste vocea intuitiei. De exemplu,
<2 presupunem cd ne afldm intr-un magazin si privim fara tinta pe fereastra.
Jn milionar excentric pune o bancnotd de o sutd de dolari in méana noastra.
“oi 0 aruncam la gunoi, géndindu ne ca este o reclama la o sala de dans sau
un salon de frumusete. Trebuie sa fim vigilenti atunci cand primim ideile sau
sentimentele divine, pentru a le putea recunoaste. In situatiile de urgent3,
‘ndrumarea vine imediat, deoarece atunci ne sprijinim cu totul pe Hristos,
ne punem toatd povara in maéinile Lui si devenim astfel liberi — atunci apare
mantuirea. R3spunsul la toate problemele noastre se afla in interior. ,Nu M-ai
5 c3utat, dacd nu M-ai fi gasit deja.”

Pentru oamenii de afaceri sau care profeseaza in diferite domenii ale
stiintei cultivarea facultdtii intuitive este de o importanta capitala. Intuitia
oferd instantaneu ceea ce intelectul sau rationamentul mental al omului poate
realiza numai dupd s3ptdmani si luni de nenumarate incercari si erori. Atunci
cand rationamentul nostru esueazd sd ne lumineze cdutarea, facultatea
ntuitivd ne cantd melodia tdcutd a triumfului.

Mintea constientd a omului este rationald, analitica si iscoditoare.
Facultatea subiectivd a intuitiei este intotdeauna spontana si este ca un far
pentru intelectul constient. De multe ori o percepem ca un avertisment, de
exemplu sentimentul intens sd nu mergem fintr-o anumita calatorie sau sa
nu realizim o actiune. Este important s& stim s& ascultdm si sa invatam sa
d&m atentie vocii intelepciunii. Ea nu va vorbeste de fiecare data cand doriti
aceasta, ci doar atunci cand aveti nevoie de ea.

Dac3 avem credintd adeviratd, si nu doar pretindem aceasta, cd Dumnezeu
ne ciliuzeste clipd de clipd in toate caile, actiunile, gandurile, cuvintele si
faptele noastre, atunci vom fi condusi pe drumul cel drept. Artistii, poetu
scriitorii si inventatorii asculta de vocea intuitiei si astfel ei sunt capabili sa
uimeascd lumea cu frumusetile si glorme ce exista in ei insisi - impartasind
din acest tezaur de cunoastere superioara.

Relaxati-vd, ramaneti interiorizati, inchideti ochii si spuneti: ,Tata, Tu,
Cel care cunosti toate lucrurile, in acest moment scriu un roman. ‘Ofera-mi
personajele, numele, locurile si circumstantele povestirii”, Bucurati-va ca
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raspunsul vine la dumneavoastrd chiar acum. Mergetx la culcare avand pe
buze cuvantul ,roman” si repetati-I in minte pana adormiti. Cuvantul ,roman”
va fi gravat in subconstient. A doua zi sau dup¥ cateva zile, asezati-va sa
scrieti. Veti vedea cum ideile si cuvintele vor curge intr-un flux continuu.
Spuneti: ,Multumesc, Tatd Ceresc”.

Cuvantul ,intuitie” inseamna totodatd ,auz interior”. Cea mai veche
definitie a cuvantului ,revelatie” este ,ceea ce este auzit”. Iisus a spus:
~Judec dupd cum aud”. Auzul nu este singura modalitate pentru dezvoltarea
intuitiei. Uneori, ea apare ca un gand, insd cel mai obisnuit mod este de
a ,auzi Vocea”. De multe ori, este o voce care ne apare foarte clar si are
chiar textura, culoare si substantd, precum o voce la radio. Omul de stiinta
isi foloseste darul minunat al imaginatiei, iar in tcere el vizualizeaz3 clar
mdeplmlrea aspectelor pe care si ie-a propus. Intuitia sa este legatd de stiinta
in care profeseaza.

Intuitia merge mult mai departe decdt ratiunea. Renuntati la ratiune
- astfel apare intuitia. Aveti nevoie de ratiune pentru a duce la indeplinire
intuitia. In momentele de intuitie veti vedea adeseori ca solutiile sunt opuse
celor oferite de ratiune.

In acest mod o tan&rs doamni care lucra in publicitate a produs niste
lozinci minunate. Ea a adormit cu cuvantul ,lozincd” pe buze si cu increderea
cd raspunsul va veni negresit. Si asa este - ,El nu esueazi niciodats”,

Capitolul 2
AVETI PUTEREA DE A ALEGE

Teologia a exprimat intotdeauna prezenta réului in lume prin inventarea
unui diavol. Semnificatia lduntricd a Vechiului Testament indic8 limpede faptul
cd scriitorii acestuia nu credeau in diavol. Vi se spune adesea - intr-o maniers
ascunsa, confuza - cd Domnul Dumnezeu este responsabil atét pentru rau,
cat si pentru bine. Domnul Dumnezeu sau legea, la care se face aici referire,
este legea stabilitd de om - datoritd credintei sale nebunesti in boal3, fric,
moarte, batranete si toate celelalte rele. Aceasta este legea decretatd de om
si ea este diferita de legile Domnului Dumnezeu. Legile energiei electrice, ale
miscarii, ale fizicii si matematicii sunt cateva exemple ale acestor legi. Noi
invatdm natura lor si le folosim in diferite moduri. Aceste legi nu sunt bune
sau rele - ele sunt manifestarea fireascd a naturii.

in Evanghelii, cuvantul diavol nu apare in versiunile timpurii. Acolo este
mentionat sub expresia ,spirit al r&ului”. in nvatturile lui lisus nu apare
nicio mentiune a diavolului teologic. Acesta a fost ndscocit ulterior de anumiti
scriitori. $i sd nu uitdm ca acest cuvant pe care il traducem prin ,diavol” este
un ,spirit al rdului”, nu ,spiritul rdului”.
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Astfel, Iisus ne invatd ca exista multe spirite ale raului. In mod constant,
firma in Evanghelii c3 El scotea diavolul din fiintele umane. Aceste duhuri
spirite rele despre care se vorbeste sunt in realitate starile de ura, de
zie, de rézbunare, de remuscare si de teama. Toate fobiile, apucaturile si
'te ganduri negative distructive concepute de om sunt, de asemenea, spirite
le raului.
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lisus este simbolizat in Scripturi ca fiind marele invatator al Adevarului.
=l a explicat multimii multe legi ale vietii, vorbindu-le oamenilor in parabole,
alegorii si pilde. ,Si nu le vorbea decéat in pilde.” El i-a vindecat pe oameni
yazandu-i perfecti, precum este Tatdl lor din Ceruri. El le-a dovedit ca
fiecare om poate depdsi orice obstacol - oricare ar fi acesta - care apare
in calea lui. Toate acestea au fost necesare pentru ca omul sa creadd ca
Dumnezeul cel lduntric poate face toate lucrurile. Misiunea lui Iisus a fost de
2-i invata pe oameni cum s3-L descopere pe Hristos in interiorul lor, adicd
Sinele lor adevérat, cel care infiptuieste toate lucrurile in numele Tatalui.
in acele timpuri omul nu credea in asemenea lucruri. in prezent existd incd
milicane de oameni care cred in puteri exterioare lor si care traiesc cu frica de
necunoscut. Milioane de oameni sunt victimele credintei in rézboi, in crime,
in boli, in puterile mediului si in imprejurérile care ii constrang si limiteaza.

Se spune cd diavolul este Dumnezeu cu susul in jos. Diavolul este
Dumnezeu in conceptia gresitd a celor rai sau ignoranti. Dumnezeu este totul
si tot ceea ce existd este Dumnezeu. El este absolut, este Unicul si totul se
desfdsoara in si din Absolut. El a creat toate lucrurile si nimic nu exista in afara
\ui Dumnezeu. El este infinit de bun si de desavarsit - El creeaza doar binele
perfect. Diavolul este tot ceea ce nu este Dumnezeu; prin urmare, diavolul
nu este. Diavolul este gandul gresit, sentimentul rdu. Aceste manifestari sau
puteri apar in urma actiunii sau exprimarii gresite. Omul cu vointa libera -
adica fiinta liberd s3 aleaga o stare fericita sau una trista - isi creeaza propriul
bine si propriul rdu. El nu este constrans sa iubeascd, insa are libertatea de a
iubi. Iubirea este veseld si spontana si cu totii avem libertatea de a o oferi sau
de a o p&stra. Dumnezeu a creat fiinta umana din El insusi, dar nu a impus
ca ea sa Il iubeasc3. Pentru cd aceasta nu ar fi dragoste, ci omul ar fi atunci
un robot - cu totii am fi niste elevi precisi si exacti.

V3 dati seama c3 nu ar exista nicio stare de bucurie daca nu am cunoaste
contrariul. Cum ar putea omul sd traiasca bucuria daca nu ar experimenta
si contrariul? Omul este conditionat in aceasta lume si este constient de
aspectele polar opuse ale lumii - nord si sud, est si vest, cald si rece, pozitiv
si negativ, intuneric si lumind, masculin si feminin, noapte si zi, flux si reflux.
Acestea alcituiesc rdul omului - adicd limitarea sa. El considera ca trebuie
s3 calitoreascd de la New York la Chicago doar datoritd credintei sale in
cil3torie. Si va continua s3 gandeasca astfel pana cand se va trezi din visul
sau - din limitarea sa - si va descoperi c tot ce trebuie sa facd este sa simta
cd se afld la Chicago; s& creadd cu adevarat si va fi acolo; cdci Chicago se



12 Joseph Murphy

afla in el insusi. Nu trebuie s3 se deplaseze si sa aJunga acolo, ci va aduce
aici ,acel ceva de departe”. Atunci cand il descoperim pe Dumnezeu sau Unul
absolut, toate contrariile, toate dualitatile dispar.

Primul lucru pe care trebuie s3 il realizdm este faptul c3 nu exist nicio
putere care sa-L provoace pe Dumnezeu. Daci ar exista o alt3 putere in afara
Sa, atunci Dumnezeu n-ar mai fi Dumnezeu. El este omnipotent, omniprezent
si infinit mtelept El este Inteligenta infinitd. ,Cunoasteti Adevérul si Adevérul
va va elibera. ”Intelegerea Adevarului il elibereazd pe om de dorinta si frics,
de boald, de toate superstitiile si credintele false de pe aceasta planeta.
Diavolul a fost creat de oamenii care n-au putut s justifice raul aparent din
lume. Astfel cd ei au gandit asa: Dumnezeu era omnipotent, dar lipsit de
putere in privinta diavolului.

Daca un om se complace in urd, acest lucru este diavolul s3u si 1i va face
rau. Dacd un om crede ca fortele exterioare sunt capabile sa distruga si sa
vatame, el gandeste in realitate astfel: ,Dumnezeu este suprem, dar nu este
suprem la modul absolut”. Un asemenea om creeazi un diavol care devine
rivalul de succes al lui Dumnezeu. Cu alte cuvinte, Dumnezeu va cere si-i
iertati pe dusmanii vostri, insad El nu-i poate ierta pe cei proprii — caci a creat
un loc de pedeapsa vesnicad pentru ei, chiar dacd omul considerd c3 El este
puternic. Bineinteles, este o conceptie absurd3.

Din aceasta analiza putem spune c3 singurul rdu care existd este credinta
in rdu. Toate lucrurile si toate actiunile provin din Sursa Unica - Dumnezeu.
Prin urmare, nimic nu este rdu la modul esential. R3ul apare din starea
incompletd a constiintei noastre, din faptul c& vedem lucrurile in mod gresit.
Sa ne amintim cd ceea ce numim rdu in cameni nu spunem despre animale,
deoarece, in cazul lor, sunt doar r§spunsuri conditionate instinctelor naturale.
Starea incompleta a constiintei noastre, aplicarea gresitd si intelegerea
eronata a legilor universale constituie ceea ce lumea numeste rau. Noi
insistdm sd facem lucruri care ne fac rdu, chiar si dupa ce descoperim ca ele
ne fac rau. Preferdm céstigul imediat, desi aceast atitudine ne constrange la
o suferinta inevitabila.

Iadul despre care vorbesc unii oameni nu este pedeapsa instituity de un
Dumnezeu manios, ci este consecinta faptelor omului. El se poate elibera din
acest iad atunci cand este dispus sa facad pasii necesari, s3- si disciplineze si
sd-si indrepte gandirea, sentimentele si actiunile.

Ce disciplind de sine este mai mare decat aplicarea constants a Regulii
de Aur? ,Ce voiti s& va facd voud oamenii, faceti-le si voi la fel.” In acelasi
fel, ceea ce doriti s& simtd camenii pentru voi, simtiti si voi pentru ei. Atat
timp cat omul refuza s3 creadd cd Dumnezeu este bun, nu-i raméane decét o
singura cale - Via Dolorosa, durerea si suferinta.

Cuvantul pentru ,diavol” in limba ebraica se traduce si prin ,calomniator”

sau ,mincinos”. Diavolul este cel care spune minciuni despre adevarata
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tate. Un calommator spune minciuni despre om. Ochiul deformeaza
sele deoarece vede doar aspectul exterior. Oamenii spun: ,Soarele rasare
oune”, dar, in realitate, el nici nu rdsare si nici nu apune. Nu vedem nimic
cum este in realitate, deoarece ochii nostri sunt adaptati sd vada conform
=dintelor noastre. Dac# ochii nostri ar fi adaptati sa vada in alt mod, am
s=dea lucrurile in mod diferit. Am vedea circumstantele in mod diferit si ele
=r putea deveni altceva in fata ochilor nostri.

Conform intelepciunii antice, cuvantul ,veselie” (mirth in limba engleza)
=ste asociat literelor AYIN, care inseamna ochi. Aceasta se datoreaza faptului
-3 ceea ce apare la suprafatd este diferit de realitate. AYIN are semnificatia
= ceea ce pare, care este diferit de ceea ce este - adica iluzia in contrast cu
-=alitatea. Este cel mai vesel aspect al ideii de ,diavol”. Adevarata semnificatie
= _diavolului” in limba ebraici este ,cel care calomniaza”, cel care spune
minciuni despre Adevar.

Pe misurd ce omul se trezeste spiritual, el isi dezvolta un instrument tot
mai fin, pand cand nu mai are nevoie de instrument - el vede fara ajutorul
achilor. El vede atunci realitatea asa cum este, deoarece iluzia unui aspect

J-i mai std in cale. Cu ochii mintii el vede dincolo de formd, catre realitatea
din spatele lucrurilor. Cu alte cuvinte, el vede divinitatea dincolo de masca.

Omul spiritual vede ,Adevarul” pretutindeni, fara ajutorul ochilor. El stie ca
Jnul, si nu doi, este inceputul si sfarsitul a tot ceea ce exista. Ins3 cele doud
aspecte - binele si rdul - sunt manifestarile Unului in oameni, deoarece omul
este supus iluziei dualitatii.

Cei nebuni, amagiti de aspectul exterior, creeaza un demon din urzeala
nebuniei lor. Trezirea este acea intelegere divina care se revarsa peste omul
desvarsit in meditatie, iar ,ultima zi” este timpul acestei realizari. Omul
intelept vede si stie cd demonul este umbra lui Dumnezeu. ,Ferice de omul
care g&seste intelepciunea si de omul care capéta pricepere! Caci castigul pe
care-| aduce ea este mai bun decét al argintului, si venitul adus de ea este
mai de pret decat aurul.” (Proverbe 3:13-14)

Convingerea cd dorinta este o afacere personala se datoreaza unei
neintelegeri a indemnului divin, care este prezent in toti oamenii. indemnul
c3tre crestere, pe care il simt toti oamenii, nu deriva din personalitate si
nici nu poate fi satisfacut prin acumularea lucrurilor lumesti. Dorinta omului
pentru putere, autoritate, posesiuni si faima este dorinta gresit inteleasa,
deoarece toate acestea sunt forme limitate. Ele impun legea contractiei si nu
egea expansiunii. S3 cultivdm asadar dorinta de a fi, in loc de a avea! Atunci
ne vom uni cu o sursa de putere pe care nimic nu o poate diminua.

Este adevdrat insd cd mintea noastrd subiectivd indeplineste dorintele
gresite, aceasta fiind adeseori cauza experientelor noastre amare. Dorinta
de a obtine anumite lucruri, precum p&larii, automobile, haine de blana si
case este una dezamdgitoare. Atunci cand.cineva obtine ceea ce isi doreste
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